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令和４年２月１４日 

 

令和３年度 全国高等学校体操競技・新体操選抜大会に伴う感染拡大防止について 

 

熊本県体操協会 

熊本県高等学校体育連盟体操専門部 

 

 

 

 

１．基本的考え方について 

公益財団法人日本体操協会「体操イベント実施に向けた感染拡大予防ガイドライン」「体操活

動における感染拡大予防ガイドライン」を遵守し、徹底した感染拡大防止策を施します。 

飛沫感染防止として「３密を避ける」「咳エチケット」「身体的距離の確保」「マスクをする」、 

接触感染防止として「こまめに手を洗う」「手指消毒」等の対策を重視します。 

 

２．大会参加の自粛基準について（日本体操協会ガイドラインより） 

  以下に該当する場合は、原則として大会参加を見合わせていただくようご協力ください。 

（１）体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

（２）同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合 

（３）過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ

の渡航、又は当該在住者と濃厚接触がある場合 

 

３．健康状態の記録と提出書類について  

（１）参加校関係者の方 

・「事前健康チェックシート」（様式１－１または１－２）を全国高体連体操専門部ＨＰより 

ダウンロードし、来場される全ての方について大会２週間前から前日まで毎日の体温と健康

状態などを記録してください。 

・各校の監督または引率責任者は、事前健康チェックの期間中において自校関係者に発熱など

の症状がないか適宜確認し、健康管理にお努めください。  

・事前健康チェックシートは、初回来場時に監督または引率責任者が全員分をまとめて受付へ

提出してください。 

・「期間中健康チェック報告用紙」（様式２）を全国高体連体操専門部ＨＰよりダウンロードし、

事前に来場する日数分を準備の上、持参してください。 

・期間中健康チェック報告用紙は、来場日ごと最初の受付時に監督または引率責任者が受付ブ

ースへ提出してください。同校内で来場時間の異なる者がいる場合は、その旨を受付担当者

へお知らせください。 

安心・安全な大会運営とするために、主催者として感染拡大防止対策を徹底します。

感染拡大防止のために参加者の方々のご理解とご協力をお願い致します。 
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（２）大会役員、審判員、大学関係者、報道・撮影の方  

・「事前健康チェックシート」（様式３）を全国高体連体操専門部ＨＰよりダウンロードし、 

来会２週間前から前日まで毎日の体温と健康状態などを記録してください。 

 ・事前健康チェックシートは、初回来場時に受付へ提出してください。 

・「期間中健康チェック報告用紙」（様式４）を全国高体連体操専門部ＨＰよりダウンロードし、

事前に印刷して大会へご持参ください。 

・期間中健康チェック報告用紙は、来場日ごと最初の受付時にご提示いただき、最終従事日の

受付時に提出をお願いいたします。 

・大会期間中に発熱などの症状が出た場合、速やかに大会本部へ連絡し、その後の対応策に 

従ってください。 

 

４．連絡事項 

（１）入館時は非接触型体温計での検温と手指消毒をお願いします。 

（２）こまめな手洗いと手指消毒をお願いします。 

（３）選手以外について、館内では常にマスクを着用してください。（不織布マスク奨励） 

（４）選手について、自身の演技や練習中以外は常にマスクを着用してください。（同上） 

（５）大声での会話や応援は控えてください。 

（６）炭酸マグネシウムは各校で持参してください。練習や競技時は種目移動ごとに個人で持ち

歩き、霧吹き等の備品を含め他者が使用することの無いようにしてください。同校内で共

用する場合は各選手が事前の手指消毒を徹底してください。 

（７）新体操団体において練習・競技ともに大きな声を出しての「声かけ」や「カウントとり」 

は極力控えてください。 

（８）新体操において競技前に選手同士で円陣を組んでの声かけ等は行わないでください。 

（９）食事の際は会話を控え、向かい合わせになっての飲食は避けてください。 

（10）感染媒介となることを避けるため、ごみ等はすべて持ち帰ってください。 

（11）感染防止のために主催者が施す他の措置についても、遵守のご協力をお願いします。 

（12）大会期間中に、感染者やその疑いがある者が出るなど緊急事態が生じた場合は、速やかに 

大会本部へ連絡し、その後の対応策に従ってください。 

（13）大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症し、大会期間中における感染が

疑われる場合には、速やかに本県専門委員長（田中）へ報告してください。 

 

５．関連情報 

（１）日本体操協会「体操イベント実施に向けた感染拡大予防ガイドライン」 

https://www.jpn-gym.or.jp/wp-content/uploads/2020/08/JGA_Event_Guideline200916.pdf 

（２）日本体操協会「体操活動における感染拡大予防ガイドライン」 

https://www.jpn-gym.or.jp/wp-content/uploads/2020/05/JGA_GYM_COVID19_Guideline1.pdf 


