
■男子個人■

サブ会場練習（１５分）

Ａ 個 人（１～３） 12:10 ～ 12:25 12:45 ～ 13:00 13:05 ～ 13:20

ＡＢ 個 人（４～６） 12:25 ～ 12:40 13:00 ～ 13:15 13:20 ～ 13:35

Ｂ 個 人（７～９） 12:40 ～ 12:55 13:15 ～ 13:30 13:35 ～ 13:50

ＢＣ 個 人（10～12） 12:55 ～ 13:10 13:30 ～ 13:45 13:50 ～ 14:05

Ｃ 個 人（13～15） 13:10 ～ 13:25 13:45 ～ 14:00 14:05 ～ 14:20

ＣＤ 個 人（16～18） 13:25 ～ 13:40 14:00 ～ 14:15 14:20 ～ 14:35

Ｄ 個 人（19～21） 13:40 ～ 13:55 14:15 ～ 14:30 14:35 ～ 14:50

　※サブフロア・本会場とも1人5分　（練習開始１０分前入場可）　サブ会場は１／３のフロアになります。

■男子団体■

≪前半≫

1 札 幌 東 陵 16:52 ～ 16:58 17:13 ～ 17:19 17:25 ～ 17:31

2 日 出 総 合 16:58 ～ 17:04 17:19 ～ 17:25 17:31 ～ 17:37

3 光 明 相 模 原 17:04 ～ 17:10 17:25 ～ 17:31 17:37 ～ 17:43

4 科 学 技 術 17:10 ～ 17:16 17:31 ～ 17:37 17:43 ～ 17:49

5 尼  崎  西 17:16 ～ 17:22 17:37 ～ 17:43 17:49 ～ 17:55

6 県 立 武 豊 17:22 ～ 17:28 17:43 ～ 17:49 17:55 ～ 18:01

7 宮 城 名 取 17:28 ～ 17:34 17:49 ～ 17:55 18:01 ～ 18:07

8 福 岡 舞 鶴 17:34 ～ 17:40 17:55 ～ 18:01 18:07 ～ 18:13

9 鹿 児 島 実 業 17:40 ～ 17:46 18:01 ～ 18:07 18:13 ～ 18:19

10 坂 出 工 業 17:46 ～ 17:52 18:07 ～ 18:13 18:19 ～ 18:25

≪後半≫

11 広島県立三次 17:52 ～ 17:58 18:13 ～ 18:19 18:25 ～ 18:31

12 盛 岡 市 立 17:58 ～ 18:04 18:19 ～ 18:25 18:31 ～ 18:37

13 安 積 御 舘 18:04 ～ 18:10 18:25 ～ 18:31 18:37 ～ 18:43

14 神 埼 清 明 18:10 ～ 18:16 18:31 ～ 18:37 18:43 ～ 18:49

15 青 森 山 田 18:16 ～ 18:22 18:37 ～ 18:43 18:49 ～ 18:55

16 済   美 18:22 ～ 18:28 18:43 ～ 18:49 18:55 ～ 19:01

17 前 橋 工 業 18:28 ～ 18:34 18:49 ～ 18:55 19:01 ～ 19:07

18 恵  庭  南 18:34 ～ 18:40 18:55 ～ 19:01 19:07 ～ 19:13

19 小 林 秀 峰 18:40 ～ 18:46 19:01 ～ 19:07 19:13 ～ 19:19

選手番号

サブフロア♪

　※サブ会場（１／３のフロアになります）・本会場（１校6分ずつ）　練習開始１０分前入場可

本会場練習

サブフロア♪

本会場練習（１５分）

３月２３日（金）　新体操男子個人・団体割当練習

アップ場♪

班 学校名
アップ場♪ 競技フロア♪サブフロア♪

アップ場♪ 競技フロア♪
班

※♪マークは音楽使用可

 ※サブ会場（１／３のフロアなります）・本会場（１校6分ずつ）　　練習開始１０分前入場可

班 選手番号
競技フロア♪

サブ会場練習

サブ会場練習 本会場練習



■女子個人■

個 人（１～３） 12:00 ～ 12:13 12:33 ～ 12:46 12:51 ～ 13:04

個 人（４～６） 12:13 ～ 12:26 12:46 ～ 12:59 13:04 ～ 13:17

個 人（７～９） 12:26 ～ 12:39 12:59 ～ 13:12 13:17 ～ 13:30

個 人（10～12） 12:39 ～ 12:52 13:12 ～ 13:25 13:30 ～ 13:43

個 人（13～15） 12:52 ～ 13:05 13:25 ～ 13:38 13:43 ～ 13:56

個 人（16～18） 13:05 ～ 13:18 13:38 ～ 13:51 13:56 ～ 14:09

個 人（19～21） 13:18 ～ 13:31 13:51 ～ 14:04 14:09 ～ 14:22

個 人（22～24） 13:31 ～ 13:44 14:04 ～ 14:17 14:22 ～ 14:35

■女子団体■
≪前半≫

常 葉 大 常 葉 16:50 ～ 16:55 17:15 ～ 17:20 17:25 ～ 17:30

鳥 取 西 16:55 ～ 17:00 17:20 ～ 17:25 17:30 ～ 17:35

中 村 学 園 女 子 17:00 ～ 17:05 17:25 ～ 17:30 17:35 ～ 17:40

富 岡 西 17:05 ～ 17:10 17:30 ～ 17:35 17:40 ～ 17:45

3 樟 蔭 17:10 ～ 17:15 17:35 ～ 17:40 17:45 ～ 17:50

4 須 磨 ノ 浦 17:15 ～ 17:20 17:40 ～ 17:45 17:50 ～ 17:55

5 松 商 学 園 17:20 ～ 17:25 17:45 ～ 17:50 17:55 ～ 18:00

6 関 西 中 央 17:25 ～ 17:30 17:50 ～ 17:55 18:00 ～ 18:05

7 日 女 体 大 附 二 階 堂 17:30 ～ 17:35 17:55 ～ 18:00 18:05 ～ 18:10

8 北 海 17:35 ～ 17:40 18:00 ～ 18:05 18:10 ～ 18:15

9 郡 山 女 子 大 附 17:40 ～ 17:45 18:05 ～ 18:10 18:15 ～ 18:20

秋 田 北 17:45 ～ 17:50 18:10 ～ 18:15 18:20 ～ 18:25

駒 場 学 園 17:50 ～ 17:55 18:15 ～ 18:20 18:25 ～ 18:30

≪後半≫

福 井 県 立 丸 岡 17:55 ～ 18:00 18:20 ～ 18:25 18:30 ～ 18:35

八 千 代 松 陰 18:00 ～ 18:05 18:25 ～ 18:30 18:35 ～ 18:40

12 潤 徳 女 子 18:05 ～ 18:10 18:30 ～ 18:35 18:40 ～ 18:45

13 高 崎 女 子 18:10 ～ 18:15 18:35 ～ 18:40 18:45 ～ 18:50

14 高 松 学 園 伊 那 西 18:15 ～ 18:20 18:40 ～ 18:45 18:50 ～ 18:55

15 佐 賀 女 子 高 等 学 校 18:20 ～ 18:25 18:45 ～ 18:50 18:55 ～ 19:00

16 金 蘭 会 18:25 ～ 18:30 18:50 ～ 18:55 19:00 ～ 19:05

17 昭 和 学 院 18:30 ～ 18:35 18:55 ～ 19:00 19:05 ～ 19:10

18 奈 良 文 化 18:35 ～ 18:40 19:00 ～ 19:05 19:10 ～ 19:15

19 名 女 大 18:40 ～ 18:45 19:05 ～ 19:10 19:15 ～ 19:20

11

※サブ会場・本会場とも１０分前入場可
※♪マークは音楽使用可

10

　　※サブ会場・本会場とも１０分前入場可

班 学校名
サブ会場練習（５分） 本会場練習（５分）

フロア♪ フロア 競技フロア♪

本会場練習（５分）
フロア♪ フロア 競技フロア♪

1

2

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

　※サブ会場・本会場とも１０分前入場可

班 学校名
サブ会場練習（５分）

３月２３日（金）　新体操女子個人・団体割当練習

班 選手番号
サブ会場練習（１３分） 本会場練習（１３分）

フロア♪ フロア 競技フロア♪



ｽﾃｨｯｸ ﾘﾝｸﾞ

2 12 1 二瓶  樹 1 福島 会津学鳳

14 4 2 織田 一明 2 岐阜 済美

6 16 3 工藤  航 2 青森 青森山田 8:00 ～ 8:40

18 8 4 萩原  龍 2 群馬 渋川

10 20 5 後藤 大輝 2 岐阜 済美

24 34 6 藤江 拓海 1 埼玉 埼玉栄

36 26 7 遠藤 那央斗 1 宮城 宮城名取

28 38 8 蔵本 将輝 1 石川 寺井 9:00 ～ 9:40

40 30 9 松永 健人 2 岐阜 済美

32 42 10 小寺 理久 2 岡山 県立井原

46 56 11 新田 宏明 2 徳島 県立小松島

58 48 12 森園 颯大 1 鹿児島 れいめい

50 60 13 岩渕 緒久斗 1 兵庫 尼崎西 9:50 ～ 10:30

62 52 14 吉村 航也 2 北海道 恵庭南

54 64 15 馬場 清凱 2 神奈川 光明相模原

68 80 16 佐久本 和夢 1 青森 青森山田

82 70 17 山上 和輝 2 埼玉 埼玉栄

72 84 18 大野 哲平 2 三重 四日市 10:40 ～ 11:20

86 74 19 田口  将 2 北海道 恵庭南

76 88 20 向山 蒼斗 2 東京 国士舘

90 78 21 安藤 未藍 2 岐阜 済美

ﾛｰﾌﾟ ｸﾗﾌﾞ

2 12 6 藤江 拓海 1 埼玉 埼玉栄

14 4 7 遠藤 那央斗 1 宮城 宮城名取

6 16 8 蔵本 将輝 1 石川 寺井 12:10 ～ 12:50

18 8 9 松永 健人 2 岐阜 済美

10 20 10 小寺 理久 2 岡山 県立井原

24 34 1 二瓶  樹 1 福島 会津学鳳

36 26 2 織田 一明 2 岐阜 済美

28 38 3 工藤  航 2 青森 青森山田 13:10 ～ 13:50

40 30 4 萩原  龍 2 群馬 渋川

32 42 5 後藤 大輝 2 岐阜 済美

46 58 16 佐久本 和夢 1 青森 青森山田

60 48 17 山上 和輝 2 埼玉 埼玉栄

50 62 18 大野 哲平 2 三重 四日市 14:00 ～ 14:40

64 52 19 田口  将 2 北海道 恵庭南

54 66 20 向山 蒼斗 2 東京 国士舘

68 56 21 安藤 未藍 2 岐阜 済美

70 80 11 新田 宏明 2 徳島 県立小松島

82 72 12 森園 颯大 1 鹿児島 れいめい

74 84 13 岩渕 緒久斗 1 兵庫 尼崎西 14:55 ～ 15:35

86 76 14 吉村 航也 2 北海道 恵庭南

78 88 15 馬場 清凱 2 神奈川 光明相模原

※第１招集は、競技開始15分前（男女サブ会場前）　　　　　・サブ会場（アップ場）練習は１０分前入場可。

※第２招集は、競技開始10分前（男女競技会場入口）

13：00～

13：10～

14：00～

３月２４日（土）男子新体操個人前半（スティック・リング）公式練習割当・競技

サブ会場

8：50～

９：1０～

サブ会場 練習開始入場１０分前

A

14：10～

A

9：50～

10：00～

15：00～

～

～

10：40～

C

D 15:20

15：55～

14:30

16:05

16:55

14：50～

15:10

15：45～

B 13:40 ～

C 16:15 ～

14:20

３月２４日（土）　男子新体操個人後半（ロープ・クラブ）公式練習割当・競技

班
演技順

No.
学
年

都道
府県

学校名 競技時間
アップ場♪ サブフロア（曲なし）

～11:10

練習開始入場１０分前

11：30～

11：40～

12:00 ～

B 10:20 11:00～

11:50

10：50～

12:40

競技時間

10:10

アップ場♪ サブフロア（曲なし）

9:30 ～

※♪マークは音楽使用可

班
演技順

No. 選手名
学
年

都道
府県

学校名

D

選手名



フープ ボール

1 13 1 松 本 あ す か 2 山　口 光

15 3 2 小 畠 愛 梨 2 長　野 高松学園伊那西

5 17 3 石 井 陽 向 2 千　葉 昭和学院

19 7 4 小 池 萌 々 華 1 長　野 高松学園伊那西

9 21 5 井 出 口 真 子 2 兵　庫 須磨ノ浦

22 11 6 海 野 晴 子 1 静　岡 城南静岡

23 35 7 飯 田 由 香 1 千　葉 クラーク千葉

37 25 8 藤 井 陽 2 東　京 日女体大附二階堂

27 39 9 夏 井 麻 衣 2 福　島 喜多方

41 29 10 伊 藤 夢 叶 1 愛　媛 聖カタリナ

31 43 11 金 澤 萌 桃 2 福　島 郡山女子大学附属

44 33 12 平 野 慧 1 大　分 別府鶴見丘

45 57 13 白 瀬 由 佳 2 北海道 北　　海

59 47 14 大 岩 千 未 来 1 千　葉 あずさ第一

49 61 15 松 崎 梨 恩 1 兵　庫 須磨ノ浦

63 51 16 山 田 彩 香 2 香　川 観音寺総合

53 65 17 奈 良 岡 未 森 2 静　岡 城南静岡

66 55 18 岡 田 萌 絵 2 愛　媛 済  美

67 79 19 柴 山 瑠 莉 子 2 千　葉 クラーク千葉

81 69 20 松 坂 玲 奈 2 徳　島 富岡西

71 83 21 木 部 真 由 莉 2 福　井 福井県立丸岡

85 73 22 植 松 智 子 1 香　川 高松桜井

75 87 23 滑 川 美 空 2 茨　城 常　　磐

89 77 24 中 澤 怜 那 1 東　京 東亜学園

クラブ リボン

1 13 7 飯 田 由 香 1 千　葉 クラーク千葉

15 3 8 藤 井 陽 2 東　京 日女体大附二階堂

5 17 9 夏 井 麻 衣 2 福　島 喜多方

19 7 10 伊 藤 夢 叶 1 愛　媛 聖カタリナ

9 21 11 金 澤 萌 桃 2 福　島 郡山女子大附

22 11 12 平 野 慧 1 大　分 別府鶴見丘

23 35 1 松 本 あ す か 2 山　口 光

37 25 2 小 畠 愛 梨 2 長　野 高松学園伊那西

27 39 3 石 井 陽 向 2 千　葉 昭和学院

41 29 4 小 池 萌 々 華 1 長　野 高松学園伊那西

31 43 5 井 出 口 真 子 2 兵　庫 須磨ノ浦

44 33 6 海 野 晴 子 1 静　岡 城南静岡

45 57 19 柴 山 瑠 莉 子 2 千　葉 クラーク千葉

59 47 20 松 坂 玲 奈 2 徳　島 富岡西

49 61 21 木 部 真 由 莉 2 福　井 福井県立丸岡

63 51 22 植 松 智 子 1 香　川 高松桜井

53 65 23 滑 川 美 空 2 茨　城 常　　磐

67 55 24 中 澤 怜 那 1 東　京 東亜学園
69 81 13 白 瀬 由 佳 2 北海道 北　　海
83 71 14 大 岩 千 未 来 1 千　葉 あずさ第一

73 85 15 松 崎 梨 恩 1 兵　庫 須磨ノ浦

87 75 16 山 田 彩 香 2 香　川 観音寺総合

77 89 17 奈 良 岡 未 森 2 静　岡 城南静岡

90 79 18 岡 田 萌 絵 2 愛　媛 済　　美

※第１招集は、サブ会場練習後（男女サブ会場入口横）　　　　　・サブ会場練習は10分前入場可。

※第２招集は、競技会場入場時（男女競技会場入口）　　　　　　・本会場練習フロアは１０分前入場可。

14:36 14:50 ～

14:50 ～ 15:26 15:40 ～

12:56 13:10 ～

13:10 ～ 13:46 14:00 ～

10:40 ～ 11:16 11:30 ～

サブ（３６分） 本会場入場時間
３月２４日（土）　女子新体操個人後半（クラブ・リボン）公式練習割当・競技

都道
府県

学校名

～ 9:36 9:50 ～

9:50 ～ 10:26 10:40 ～

本会場入場時間

8:10 ～ 8:46 9:00 ～

C 16:10 ～ 16:55

D 15:20 ～ 16:0514:10 ～

A 14:30 ～ 15:15

B 13:40 ～ 14:2512:20 ～

競技時間
フロア♪ フロア

班
演技順

No. 選手名
学
年

D

11:55

B 10:20 ～ 11:05

12:00 ～ 12:45

9:00

10:15

３月２４日（土）　女子新体操個人前半（フープ・ボール）公式練習割当・競技

班
演技順

No. 選手名
学
年

都道
府県

学校名
サブ（３６分）

※♪マークは音楽使用可

フロア♪ フロア

A 9:30 ～

競技時間

C 11:10 ～



■男子■

1 札 幌 東 陵 16:58 ～ 17:04 17:19 ～ 17:25 17:30 ～ 17:36

2 日 出 総 合 17:04 ～ 17:10 17:25 ～ 17:31 17:36 ～ 17:42

3 光 明 相 模 原 17:10 ～ 17:16 17:31 ～ 17:37 17:42 ～ 17:48

4 科 学 技 術 17:16 ～ 17:22 17:37 ～ 17:43 17:48 ～ 17:54

5 尼  崎  西 17:22 ～ 17:28 17:43 ～ 17:49 17:54 ～ 18:00

6 武   豊 17:28 ～ 17:34 17:49 ～ 17:55 18:00 ～ 18:06

7 名   取 17:34 ～ 17:40 17:55 ～ 18:01 18:06 ～ 18:12

8 福 岡 舞 鶴 17:40 ～ 17:46 18:01 ～ 18:07 18:12 ～ 18:18

9 鹿 児 島 実 業 17:46 ～ 17:52 18:07 ～ 18:13 18:18 ～ 18:24

10 坂 出 工 業 17:52 ～ 17:58 18:13 ～ 18:19 18:24 ～ 18:30

11 三   次 17:58 ～ 18:04 18:19 ～ 18:25 18:30 ～ 18:36

12 盛 岡 市 立 18:04 ～ 18:10 18:25 ～ 18:31 18:36 ～ 18:42

13 安 積 御 舘 18:10 ～ 18:16 18:31 ～ 18:37 18:42 ～ 18:48

14 神 埼 清 明 18:16 ～ 18:22 18:37 ～ 18:43 18:48 ～ 18:54

15 青 森 山 田 18:22 ～ 18:28 18:43 ～ 18:49 18:54 ～ 19:00

16 済   美 18:28 ～ 18:34 18:49 ～ 18:55 19:00 ～ 19:06

17 前 橋 工 業 18:34 ～ 18:40 18:55 ～ 19:01 19:06 ～ 19:12

18 恵  庭  南 18:40 ～ 18:46 19:01 ～ 19:07 19:12 ～ 19:18

19 小 林 秀 峰 18:46 ～ 18:52 19:07 ～ 19:13 19:18 ～ 19:24

※入場は、サブ会場２チーム、本会場４チームを目安とする。　１５分前入場可。

■女子■

常 葉 大 常 葉 16:55 ～ 17:00 17:20 ～ 17:25 17:30 ～ 17:35

鳥 取 西 17:00 ～ 17:05 17:25 ～ 17:30 17:35 ～ 17:40

中 村 学 園 女 子 17:05 ～ 17:10 17:30 ～ 17:35 17:40 ～ 17:45

富 岡 西 17:10 ～ 17:15 17:35 ～ 17:40 17:45 ～ 17:50

3 樟 蔭 17:15 ～ 17:20 17:40 ～ 17:45 17:50 ～ 17:55

4 須 磨 ノ 浦 17:20 ～ 17:25 17:45 ～ 17:50 17:55 ～ 18:00

5 松 商 学 園 17:25 ～ 17:30 17:50 ～ 17:55 18:00 ～ 18:05

6 関 西 中 央 17:30 ～ 17:35 17:55 ～ 18:00 18:05 ～ 18:10

7 日女体大附二階堂 17:35 ～ 17:40 18:00 ～ 18:05 18:10 ～ 18:15

8 北 海 17:40 ～ 17:45 18:05 ～ 18:10 18:15 ～ 18:20

9 郡 山 女 子 大 附 17:45 ～ 17:50 18:10 ～ 18:15 18:20 ～ 18:25

秋 田 北 17:50 ～ 17:55 18:15 ～ 18:20 18:25 ～ 18:30

駒 場 学 園 17:55 ～ 18:00 18:20 ～ 18:25 18:30 ～ 18:35

福 井 県 立 丸 岡 18:00 ～ 18:05 18:25 ～ 18:30 18:35 ～ 18:40

八 千 代 松 陰 18:05 ～ 18:10 18:30 ～ 18:35 18:40 ～ 18:45

12 潤 徳 女 子 18:10 ～ 18:15 18:35 ～ 18:40 18:45 ～ 18:50

13 高 崎 女 子 18:15 ～ 18:20 18:40 ～ 18:45 18:50 ～ 18:55

14 高 松 学 園 伊 那 西 18:20 ～ 18:25 18:45 ～ 18:50 18:55 ～ 19:00

15 佐賀女子高等学校 18:25 ～ 18:30 18:50 ～ 18:55 19:00 ～ 19:05

16 金 蘭 会 18:30 ～ 18:35 18:55 ～ 19:00 19:05 ～ 19:10

17 昭 和 学 院 18:35 ～ 18:40 19:00 ～ 19:05 19:10 ～ 19:15

18 奈 良 文 化 18:40 ～ 18:45 19:05 ～ 19:10 19:15 ～ 19:20
19 名 女 大 18:45 ～ 18:50 19:10 ～ 19:15 19:20 ～ 19:25

※サブ会場、本会場とも、入場は15分前。

３月２４日（土）　新体操男女団体割当練習

班 学校名
本会場(1校6分)

サブフロア♪

※♪マークは音楽使用可

フロア♪ フロア

11

10

サブ会場（1校6分）

2

※サブ会場及びサブフロアで音楽を使用する場合は、音量に配慮をお願いします。　

サブ会場（1校5分） 本会場(1校5分）

1

競技フロア♪

班

アップ場♪

競技フロア♪
学校名



1 2 札 幌 東 陵 8:18 ～ 8:24 8:39 ～ 8:45 8:50 ～ 8:56

2 5 日 出 総 合 8:24 ～ 8:30 8:45 ～ 8:51 8:56 ～ 9:02

3 7 光 明 相 模 原 8:30 ～ 8:36 8:51 ～ 8:57 9:02 ～ 9:08

4 9 科 学 技 術 8:36 ～ 8:42 8:57 ～ 9:03 9:08 ～ 9:14

5 11 尼  崎  西 8:42 ～ 8:48 9:03 ～ 9:09 9:14 ～ 9:20

6 13 県 立 武 豊 8:48 ～ 8:54 9:09 ～ 9:15 9:20 ～ 9:26

7 15 宮 城 名 取 8:54 ～ 9:00 9:15 ～ 9:21 9:26 ～ 9:32

8 17 福 岡 舞 鶴 9:00 ～ 9:06 9:21 ～ 9:27 9:32 ～ 9:38

9 20 鹿 児 島 実 業 9:06 ～ 9:12 9:27 ～ 9:33 9:38 ～ 9:44

10 23 坂 出 工 業 9:12 ～ 9:18 9:33 ～ 9:39 9:44 ～ 9:50

11 25 広島県立三次 9:18 ～ 9:24 9:39 ～ 9:45 9:50 ～ 9:56

12 27 盛 岡 市 立 9:24 ～ 9:30 9:45 ～ 9:51 9:56 ～ 10:02

13 29 安 積 御 舘 9:30 ～ 9:36 9:51 ～ 9:57 10:02 ～ 10:08

14 31 神 埼 清 明 9:36 ～ 9:42 9:57 ～ 10:03 10:08 ～ 10:14

15 33 青 森 山 田 9:42 ～ 9:48 10:03 ～ 10:09 10:14 ～ 10:20

16 35 済   美 9:48 ～ 9:54 10:09 ～ 10:15 10:20 ～ 10:26

17 37 前 橋 工 業 9:54 ～ 10:00 10:15 ～ 10:21 10:26 ～ 10:32

18 39 恵  庭  南 10:00 ～ 10:06 10:21 ～ 10:27 10:32 ～ 10:38

19 41 小 林 秀 峰 10:06 ～ 10:12 10:27 ～ 10:33 10:38 ～ 10:44

※サブ会場は、10分前（２チームずつ）入場可

1 2 札 幌 東 陵 10:49 ～ 10:56 11:08 ～ 11:15 11:20 ～ 11:30

2 5 日 出 総 合 10:56 ～ 11:03 11:18 ～ 11:25 11:30 ～ 11:40

3 7 光 明 相 模 原 11:06 ～ 11:13 11:28 ～ 11:35 11:40 ～ 11:47

4 9 科 学 技 術 11:13 ～ 11:20 11:35 ～ 11:42 11:47 ～ 11:54

5 11 尼  崎  西 11:20 ～ 11:27 11:42 ～ 11:49 11:54 ～ 12:01

6 13 県 立 武 豊 11:27 ～ 11:34 11:49 ～ 11:56 12:01 ～ 12:08

7 15 宮 城 名 取 11:34 ～ 11:41 11:56 ～ 12:03 12:08 ～ 12:15

8 17 福 岡 舞 鶴 11:41 ～ 11:48 12:03 ～ 12:10 12:15 ～ 12:22

9 20 鹿 児 島 実 業 11:48 ～ 11:55 12:10 ～ 12:17 12:22 ～ 12:29

10 23 坂 出 工 業 11:55 ～ 12:02 12:17 ～ 12:24 12:29 ～ 12:39

11 25 広島県立三次 12:29 ～ 12:36 12:48 ～ 12:55 13:00 ～ 13:10

12 27 盛 岡 市 立 12:36 ～ 12:43 12:58 ～ 13:05 13:10 ～ 13:17

13 29 安 積 御 舘 12:43 ～ 12:50 13:05 ～ 13:12 13:17 ～ 13:24

14 31 神 埼 清 明 12:50 ～ 12:57 13:12 ～ 13:19 13:24 ～ 13:31

15 33 青 森 山 田 12:57 ～ 13:04 13:19 ～ 13:26 13:31 ～ 13:38

16 35 済   美 13:04 ～ 13:11 13:26 ～ 13:33 13:38 ～ 13:45

17 37 前 橋 工 業 13:11 ～ 13:18 13:33 ～ 13:40 13:45 ～ 13:52

18 39 恵  庭  南 13:18 ～ 13:25 13:40 ～ 13:47 13:52 ～ 13:59

19 41 小 林 秀 峰 13:25 ～ 13:32 13:47 ～ 13:54 13:59 ～ 14:06
※サブ会場入場は1０分前
※第１招集は、競技開始１５分前（男女サブ会場入口前）
※第２招集は、競技開始１０分前（男女競技会場入口）

３月２５日（日）　新体操男子団体公式練習割当・競技

班 学校名
アップ場♪ サブフロア♪

学校名

サブ会場（1校6分）

アップ場♪

　 本会場は15分前（4チームまで）入場可
※サブ会場及びサブフロアで音楽を使用する場合は、音量に配慮をお願いします。　

演技順 競技時間

競技フロア♪

サブフロア（曲なし）

本会場（1校6分）
演技順

班
サブ会場（1校７分） 練習開始入場10分前

※♪マークは音楽使用可



1 常 葉 大 常 葉 8:00 ～ 8:05 8:40 ～ 8:45 8:50 ～ 8:55
3 鳥 取 西 8:05 ～ 8:10 8:45 ～ 8:50 8:55 ～ 9:00
4 中 村 学 園 女 子 8:10 ～ 8:15 8:50 ～ 8:55 9:00 ～ 9:05
6 富 岡 西 8:15 ～ 8:20 8:55 ～ 9:00 9:05 ～ 9:10

3 8 樟 蔭 8:20 ～ 8:25 9:00 ～ 9:05 9:10 ～ 9:15
4 10 須 磨 ノ 浦 8:25 ～ 8:30 9:05 ～ 9:10 9:15 ～ 9:20
5 12 松 商 学 園 8:30 ～ 8:35 9:10 ～ 9:15 9:20 ～ 9:25
6 14 関 西 中 央 8:35 ～ 8:40 9:15 ～ 9:20 9:25 ～ 9:30
7 16 日女体大附二階堂 8:40 ～ 8:45 9:20 ～ 9:25 9:30 ～ 9:35
8 18 北 海 8:45 ～ 8:50 9:25 ～ 9:30 9:35 ～ 9:40
9 19 郡 山 女 子 大 附 8:50 ～ 8:55 9:30 ～ 9:35 9:40 ～ 9:45

21 秋 田 北 8:55 ～ 9:00 9:35 ～ 9:40 9:45 ～ 9:50
22 駒 場 学 園 9:00 ～ 9:05 9:40 ～ 9:45 9:50 ～ 9:55
24 福 井 県 立 丸 岡 9:05 ～ 9:10 9:45 ～ 9:50 9:55 ～ 10:00
26 八 千 代 松 陰 9:10 ～ 9:15 9:50 ～ 9:55 10:00 ～ 10:05

12 28 潤 徳 女 子 9:15 ～ 9:20 9:55 ～ 10:00 10:05 ～ 10:10
13 30 高 崎 女 子 9:20 ～ 9:25 10:00 ～ 10:05 10:10 ～ 10:15
14 32 高 松 学 園 伊 那 西 9:25 ～ 9:30 10:05 ～ 10:10 10:15 ～ 10:20
15 34 佐賀女子高等学校 9:30 ～ 9:35 10:10 ～ 10:15 10:20 ～ 10:25
16 36 金 蘭 会 9:35 ～ 9:40 10:15 ～ 10:20 10:25 ～ 10:30
17 38 昭 和 学 院 9:40 ～ 9:45 10:20 ～ 10:25 10:30 ～ 10:35
18 40 奈 良 文 化 9:45 ～ 9:50 10:25 ～ 10:30 10:35 ～ 10:40
19 42 名 女 大 9:50 ～ 9:55 10:30 ～ 10:35 10:40 ～ 10:45
※サブ会場は１０分前・本会場は15分前　入場可

1 常 葉 大 常 葉 10:20 ～ 10:27 10:50 ～ 11:20 ～ 11:23
3 鳥 取 西 10:27 ～ 10:34 10:57 ～ 11:27 ～ 11:30
4 中 村 学 園 女 子 10:34 ～ 10:41 11:00 ～ 11:30 ～ 11:33
6 富 岡 西 10:41 ～ 10:48 11:07 ～ 11:37 ～ 11:40

3 8 樟 蔭 10:48 ～ 10:55 11:14 ～ 11:44 ～ 11:47
4 10 須 磨 ノ 浦 10:55 ～ 11:02 11:21 ～ 11:51 ～ 11:54
5 12 松 商 学 園 11:02 ～ 11:09 11:28 ～ 11:58 ～ 12:01
6 14 関 西 中 央 11:09 ～ 11:16 11:35 ～ 12:05 ～ 12:08
7 16 日女体大附二階堂 11:16 ～ 11:23 11:42 ～ 12:12 ～ 12:15
8 18 北 海 11:23 ～ 11:30 11:49 ～ 12:19 ～ 12:22
9 19 郡 山 女 子 大 附 11:30 ～ 11:37 11:56 ～ 12:26 ～ 12:29

21 秋 田 北 11:37 ～ 11:44 11:59 ～ 12:29 ～ 12:32
22 駒 場 学 園 11:44 ～ 11:51 12:06 ～ 12:36 ～ 12:39
24 福 井 県 立 丸 岡 12:00 ～ 12:07 12:30 ～ 13:00 ～ 13:03
26 八 千 代 松 陰 12:07 ～ 12:14 12:37 ～ 13:07 ～ 13:10

12 28 潤 徳 女 子 12:14 ～ 12:21 12:44 ～ 13:14 ～ 13:17
13 30 高 崎 女 子 12:21 ～ 12:28 12:51 ～ 13:21 ～ 13:24
14 32 高 松 学 園 伊 那 西 12:28 ～ 12:35 12:58 ～ 13:28 ～ 13:31
15 34 佐賀女子高等学校 12:35 ～ 12:42 13:05 ～ 13:35 ～ 13:38
16 36 金 蘭 会 12:42 ～ 12:49 13:12 ～ 13:42 ～ 13:45
17 38 昭 和 学 院 12:49 ～ 12:56 13:19 ～ 13:49 ～ 13:52
18 40 奈 良 文 化 12:56 ～ 13:03 13:26 ～ 13:56 ～ 13:59
19 42 名 女 大 13:03 ～ 13:10 13:33 ～ 14:03 ～ 14:06
※サブ会場入場は１０分前
※第１招集は、サブ会場練習後（男女サブ会場入口横）
※第２招集は、本会場入場１０分前（男女競技会場入口）

1

2

10

11

※♪マークは音楽使用可

学校名
サブ会場（1校７分） 本会場入場時間

競技時間
フロア♪ フロア

３月２５日（日）　新体操女子団体公式練習割当・競技

学校名
サブ会場（1校５分） 本会場（1校５分）

フロア♪ フロア 競技フロア♪

11

班 演技順

班 演技順

1

2

10


